
 
 

 
 

Férová snídaně                                                                              
 
     V p§tek 13. kvŊtna 2016 poŚ§dala M²stn² akļn² skupina Spoleļn§ CIDLINA, z.s v 

Ăkaġtanechñ za kostelem v Nepolisech f®rovou sn²dani. ChtŊla tak za ¼ļasti starostŢ 

obc² z regionu veŚejnŊ podpoŚit myġlenku Fair trade obchodu. 
 

Co je Fair trade ? 

     Myġlenka F®rov® sn²danŊ Na Zemi je velmi prost§: sej²t se v parku, na n§bŚeģ² nebo 

na n§mŊst² ve sv®m mŊstŊ se zn§mĨmi, sousedy, kamar§dy nebo rodinou a spoleļnŊ 

posn²dat fairtradov® a lok§ln² suroviny. Jednoduġe a z§roveŔ moc pŚ²jemnŊ tak stejnŊ 

jako tis²ce lid² na svŊtŊ oslavit SvŊtovĨ den pro fair trade a d§t najevo svŢj z§jem 

o t®ma spravedliv®ho obchodu a odpovŊdn® spotŚeby vŢbec. Tento zpŢsob obchodu 

d§v§ lidem Afriky, Asie a Latinsk® Ameriky moģnost uģivit se vlastn² prac² za 

dŢstojnĨch podm²nek. Znamen§ to, ģe zemŊdŊlci dost§vaj² za sv® produkty spravedlivŊ 

zaplaceno, pŊstuj² s ohledem na ģivotn² prostŚed² a pŚi vĨrobŊ produktŢ nen² 

zneuģ²v§na dŊtsk§ pr§ce. Spousta lid² vyjadŚuj²c² spoleļnou sn²dan² podporu fair trade 

je sign§lem, ģe n§m nejsou lhostejn® podm²nky, za jakĨch se produkuje a obchoduje 

zboģ², kter® bŊģnŊ spotŚebov§v§me. 

     V roce 2012 se F®rov§ sn²danŊ konala v 57 mŊstech a obc²ch a z¼ļastnilo se j² 

navzdory deġtiv®mu poļas² na 1800 lid². V roce 2013 to bylo 87 m²st a 

2 800 sn²daj²c²ch, v roce 2014 sn²dalo na 115 m²stech t®mŊŚ 4 500 lid² a loni jiģ v²ce 

neģ 5 000 na 137 m²stech.  

     ĂNaġeñ sn²danŊ tak byla souļ§st² celorepublikov®ho happeningu na podporu tŊchto 

produktŢ i lok§ln²ch potravin. 

JeġtŊ jednou dŊkujeme vġem ¼ļastn²kŢm, kterĨm byly nab²dnuty tyto potraviny: 

 

K§va Langani je pŊstov§na zemŊdŊlci ze sdruģen² Shileko a Telamo. 

Svou bohatou a silnou chuŠ z²sk§v§ d²ky ¼rodn® vysokohorsk® pŢdŊ, 

vlhk®mu klima a vynikaj²c² p®ļi v prŢbŊhu pŊstov§n². Plant§ģe se 

rozkl§daj² v bl²zkosti Śeky Mirgo, kter§ z§sobuje zemŊdŊlce 

dostateļnĨm mnoģstv²m ļist® vody, coģ je pro pŊstov§n² kvalitn² k§vy nezbytn®. K§va 

Langani je arabika tŚ²dŊn§ prop²r§n²m. Je zn§m§ svou chuŠovou vyv§ģenost².  

 



 
 

 

 

Bio Caf® Intensiv instant  

OpravdovĨ poģitek ve Vaġem ġ§lku k§vy zaģijete s touto 

instantn² k§vou. SilnŊjġ² a vyv§ģen§ chuŠ uspokoj² i n§roļn®. 
 

 
 
 

Bio Cappucaf® instantn² kapuļ²no s cukrem 
Bio rozpustn® Capuccino z Tanz§nie oslazen® tŚtinovĨm cukrem 

z Paraque.           

 

 

Bio Darjeeling zelenĨ ļaj (tzv. b²lĨ) porcovanĨ, 50 g 
B²lĨ ļaj poch§zej²c² z oblasti Darjeeling v Indii. Vychutnejte 

tajemstv² delik§tn², kvŊtinov® chuti, kter§ je ukryta v tomto ruļnŊ 

sb²ran®m ļaji. Pap²r pouģitĨ na tento obal byl ruļnŊ vyrobenĨ, je 

to dalġ² pŚ²spŊvek pro f®rov® obchodov§n².  

 

  Bio rozpustn§ hork§ ļokol§da Premium, 250 g 
ZemŊ pŢvodu: Paraguay, Dominik§nsk§ Republika. 

NejjemnŊjġ² ļokol§da k pŚ²pravŊ lahodn®ho, hork®ho i 

studen®ho n§poje. Jedineļn® spojen² kakaa z Dominik§nsk® 

republiky a tŚtinov®ho cukru z Paraguaje = nejlepġ² ġ§lek 

ļokol§dy, jakĨ jste kdy pili. 
 

Fotografie z f®rov® sn²danŊ: 

 

 
 

 

http://www.fairtradecentrum.cz/bio-cappucafe-instantni-kapucino-s-cukrem/d-671/
http://www.fairtradecentrum.cz/bio-darjeeling-zeleny-caj-tzv-bily-porcovany-50-g/d-167/
http://www.fairtradecentrum.cz/bio-rozpustna-horka-cokolada-premium-250-gbr/d-1397/


 
 

 

 

 



 
 

 

 

Za MAS Spoleļn§ CIDLINA, z.s. zpracovala Petra Praģ§kov§ 


